
لوازم إضافية

إضافية لوازم 
& حقيبة  ورية ل23نشطة الواردة )' توفر حقيبة اللوازم جميع المواد ال6'
. ولكن N تح6 عملك بها! حيث يمكنك أن تضيف أي لوازم  ' &Rاليافع

& نجاح ا2Nنشطة  3 بيئتك المحلية وتعتقد أنها ستسهم )' أخرى تجدها 45
. تذكر أن نوع اللوازم ال̂_& يمكنك أن تضيفها لحقيبة  ' &Rمع اليافع

اللوازم يعتمد عj مواردك، والمواد المتوفرة محلياً، وإن كنت ستنفذ 
& مكان ثابت نسبياً (حيث تكون قادراً عj وضع  '( ' &R2نشطة مع اليافعNا
ها) أو إن كنت تتنقل من موقع  &q2ثاث والوسائد وغNثابتة مثل ا vعنا

إx آخر.

ائها: z{ & اقq̂احات للمزيد من اللوازم ال̂_& يمكن أن تفكر )'
غطاء ل=>رضية: يمكن أن يكون قطعة من الب3ستيك المشمع،  •

شفاً ب3ستيكياً،  z{ ة خشبية، أو &qة، أو حص &qأو سجادة، أو حص
أو كرتوناً أو مطاطاً – تأكد من أن يكون الغطاء مريحاً للجلوس!

' من الشمس إن كانت ا2Nنشطة تنفذ  • &Rشبكة لحماية المشارك
& الخارج؛ داخل خيمة أو )'

، دهانات، أوراق بألوان وأحجام  • &qلوازم فنية مثل ألوان، طباش
ائط ملونة، أربطة أحذية، جوارب (لصناعة الدمى  z{ ،مختلفة

المتحركة)، أزرار، خيطان، صوف، صور Nصقة، معجون؛
معدات ككرات القدم، كرات اليد، كرات التنس، كرات إسفنجية،  •

حبال قفر، وألعاب كالبjِ& (الكرات الزجاجية)، المقاعد المصنوعة 
من ا2Nكياس، ا2Nحاجي، المكعبات، الدومينو، البالونات، 

الفقاعات الصابونية وأي ألعاب شعبية أخرى؛
د، الحيوانات الخشبية والب3ستيكية،  • 'qألعاب كالعرائس، أحجار ال

سيارات؛
أدوات موسيقية؛ •
كتب، بما فيها الكتب الخيالية وغq& الخيالية الم3ئمة لمستوى  •

& القراءة واهتماماتهم؛ '( ' &Rاليافع
عداد سجل بالنتائج)؛ • �N) دفاتر التمارين
•  & '( ' &Rامج المتاحة لليافع �qملصق يعدد جميع الخدمات وال

المجتمع المحj& (لتعلق خ3ل الجلسات)؛
' عj غسل أيديهم قبل وبعد الجلسات؛ • &Rفتة تشجع اليافعU

منفاخ خفيف الوزن لنفخ الكرات؛ •
صفارة حكم ل23لعاب وا2Nنشطة؛ •
ساعة توقيت ل23لعاب وا2Nنشطة؛  •
& المشاريع  • ا لتوثيق ا2Nنشطة، واستخدامها عند الحاجة )' كام_3

' المساحة ال̂_& تقام فيها ا2Nنشطة*(2)؛ &Rي 'q̂والتقاط الصور ل
•  ' &Rأو التشارك بصور اليافع ، &qجهاز عرض لعرض تعليمات التيس

& العمل*(2)؛ '(
جهاز راديو ل3ستماع للموسيقى، وا2Nخبار المحلية أو القصص  •

ا2Nخرى*(2) ومناقشتها؛
' الموجودين  • &Rحقيبة إسعافات أولية – تأكد أن يكون من ب

& الحقيبة! شخص يعرف كيف يستخدم ا2Nدوات الموجودة )'
، والمقاعد الخشبية، والطاوNت أو الوسائد.  • أدوات كالكرا�&

& بعض  ' قد يفضلون الجلوس عj ا2Nرض )' &Rتذكر أن اليافع)
الثقافات، وأن ا2Nثاث يمكن أن يأخذ معظم المساحة المتاحة 

ل23نشطة).
& المساحة  • ة ل=>نشطة يمكن أن تستخدم )' خيمة صغ_3

المستخدمة ل23نشطة – يمكن أن تستخدم كطريقة لتقسيم 
المساحة، أو تخصيص مكان محدد ل23نشطة.

 & هذه مجرد اقq̂احات! فهناك العديد من المواد ال̂_& قد ترغب )'
& مجتمعك  إضافتها لحقيبة اللوازم. انظر حولك للموارد المتاحة لك )'

& ا2Nصل كألعاب  المحj& وانظر لما يستخدمه الفتيان والفتيات )'
ومسابقات وأشكال الq̂فيه ا2Nخرى ال̂_& يمكن أن تضيفها لحقيبة 

اللوازم. 

& الحقيبة المواد ال3زمة ل23لعاب وا2Nنشطة  حاول أن تدخل )'
' المحلية، فهذا  &Rالشعبية المعروفة لدى مجتمعات اليافع

يمكن أن يضفي إحساساً من ا2Nلفة واNستمرارية.
ففي جنوب السودان عj سبيل المثال، استخدمت ا2Nلعاب 

 & ال̂_& يصنعها الفتيان والفتيات عادة ويلعبون فيها )'
. ' &Rحقيبة اليافع & & ا2Nنشطة الواردة )' مجتمعاتهم )'

' للخطر. &Rالوصول إليها يمكن أن يعرض اليافع j(2)  *تذكر أنك إن أضفت مواد قيمة للحقيبة فيجب عليك أن تجد مكاناً آمناً لتحفظاها فيه. كذلك، تذكر أن حمل لوازم قيمة أو الكفاية ع  
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